
Mielieji, 

 kviečiame dalyvauti moksliniame tyrime, kuriuo siekiama atskleisti  
Lietuvos natūralių gamtinių išteklių efektyvumą ir saugumą  

žmogaus sveikatai 
 

   Tyrimo metu, priklausomai į kurią tiriamųjų grupę pateksite, Jūsų laukia: 
         

        baseinas; 
        procedūros, panaudojant mineralinį ar geoterminį vandenį bei gydomąjį purvą; 
        druskų terapija; 
        gamtos terapija su paprastų jėgos ir kvėpavimo mažo intensyvumo pratimų 
kompleksu ir sąmoningumo lavinimu; 
        standartizuoti sveikatos įvertinimo testai. 
Procedūros bus atliekamos ambulatoriškai arba stacionare. 

  

     Norite sužinoti apie šią galimybę plačiau?   Klauskite, mielai atsakysime.  

         El. p.   lolita.rapoliene@inbox.lt, projekto vadovė 
 aelita.skarbaliene@ku.lt, projekto koordinatorė 
 

     Nusprendėte dalyvauti tyrime?   Susipažinkite su Informuoto asmens 
sutikimu čia ir užpildykite anketą, nuoroda – čia.  
 

Natūralūs gamtos ištekliai Jūsų sveikatai!!! 

Dalyvaudami tyrime turėsite galimybę išbandyti įvairias sveikatinimo procedūras ir 
įvertinti savo sveikatos būklę įvairių testų pagalba 
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